| Mijn uitvaartwensen

Mijn uitvaartwensen

Een persoonlijk document om uw wensen rondom uw uitvaart vast te leggen

Het is waardevol om na te denken over uw uitvaartwensen en deze vast te leggen. Zo weten uw naasten wat u
belangrijk vindt en hoeven zij op een moeilijk moment geen lastige beslissingen te nemen. Dit document helpt u
om uw wensen overzichtelijk op te schrijven.

Bewaar dit document op een plek waar uw naasten het kunnen vinden, en bespreek het met hen. U kunt het
altijd aanpassen als uw wensen veranderen.

1. Persoonlijke gegevens

Naam

Geboortedatum / /

Adres

Postcode + Woonplaats

Telefoonnummer

BSN

Burgerlijke staat 0O Ongehuwd O Gehuwd O Gescheiden O Weduwe/naar
Geloof / levensbeschouwing

Datum invulling / /

2. Contactpersoon bij overlijden

Wie moet als eerste geinformeerd worden?
Naam
Relatie
Telefoonnummer

E-mailadres

Tweede contactpersoon:
Naam
Relatie

Telefoonnummer

V. Braaf | Uitvaartbegeleiding, advies & Mentorschap | 085 - 060 29 02 | info@visionmentorschap.nl
www.visionmentorschap.nl



| Mijn uitvaartwensen
3. Begraven of cremeren

Wat heeft uw voorkeur?

O Begraven
O Cremeren
O Natuurbegraving
O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen
O Anders, namelijk:

Heeft u een voorkeur voor een begraafplaats of crematorium?
Naam locatie

Plaats

4. Uitvaartonderneming

Voorkeur uitvaartonderneming

Heeft u een uitvaartverzekering? [0 Ja [ Nee
Naam verzekeringsmaatschappij

Polisnummer

Verzekerd bedrag (indien bekend)

Waar ligt de polis opgeborgen?
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5. De uitvaartdienst

Wat voor soort dienst wenst u?

Kerkelijke dienst
Moskeedienst
Niet-religieuze / persoonlijke afscheidsdienst

a

a

a

O Stille / intieme uitvaart (alleen naaste familie)
OO0 Geen dienst, alleen de begrafenis/crematie
a

Anders, namelijk:

Waar wilt u de dienst laten plaatsvinden?

Locatie dienst bijv. kerk, moskee, aula, thuis, andere locatie

Plaats

6. Opbaring

Waar wilt u opgebaard worden?

O Thuis

O In het uitvaartcentrum / rouwcentrum

O In de zorginstelling

O Niet opbaren

O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen

Mogen mensen afscheid komen nemen?

O Ja, iedereen is welkom
O Ja, alleen familie en naasten
O Nee, ik wil geen opbaring

7. Uitvaartkist

Heeft u een voorkeur?

O Eenvoudige kist

O Persoonlijke / bijzondere kist

O Eco-kist (biologisch afbreekbaar)

O Mand / rietbaar

O Geen voorkeur, mijn nabestaanden mogen kiezen

Wenst u meegegeven te worden in de kist?

Bijv. een foto, knuffel, brief, sieraad, bloem, of ander persoonlijk voorwerp:
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8. Muziek

Welke muziek wilt u laten spelen tijdens de dienst?
Lied 1
Lied 2
Lied 3

Overige muziekwensen bijv. live muziek, koorzang, stilte

9. Bloemen en decoratie

Heeft u wensen rondom bloemen?

O Ja, ik heb voorkeur voor bepaalde bloemen:

O Liever geen bloemen, maar een gift aan:

O Geen voorkeur

10. Sprekers en rituelen

Wie mag er spreken tijdens de dienst?

Spreker 1 Naam + relatie
Spreker 2 Naam + relatie

Voorganger / geestelijke

Zijn er bepaalde rituelen die u belangrijk vindt?

Bijv. kaarsjes aansteken, zand strooien, gebed, moment van stilte, cultureel ritueel:
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11. Rouwkaart en advertentie

Wilt u een rouwkaart?

O Ja
O Nee
O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen

Wilt u een rouwadvertentie in de krant?

O Ja, in krant:
O Nee

Heeft u een favoriete foto die u wilt gebruiken?

Locatie van de foto:

12. Na de uitvaart

Wat wilt u met de as (bij crematie)?

O Bijzetten in een urnenmuur / columbarium
O Urn meegeven aan nabestaanden
O Verstrooien op:

O Asboom / asbestemming in de natuur
O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen

Wilt u een grafsteen of gedenkteken?

O Ja, met de volgende tekst of wensen:
O Nee
O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen

13. Condoleance

Wilt u een condoleancebijeenkomst?

O Ja, na de dienst op de locatie

O Ja, op een later moment (koffietafel)

O Nee

O Mijn nabestaanden mogen dit beslissen
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14. Overige wensen of opmerkingen

Heeft u nog andere wensen die u wilt vastleggen?
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15. Praktische zaken (voor uw nabestaanden)

Vul deze gegevens in zodat uw nabestaanden alles snel kunnen vinden:

Huisarts Naam + telefoonnummer

Notaris Naam + telefoonnummer

Testament aanwezig? OJa ONee Locatie:

Levenstestament aanwezig? OOJa ONee Locatie:

Codicil aanwezig? OJa ONee Locatie:

Donorregistratie O Ja, donor [ Nee, geen donor [ Niet geregistreerd
Uitvaartverzekering Zie sectie 4

Bewindvoerder (indien van Naam + telefoonnummer

toepassing)

Mentor (indien van toepassing) Naam + telefoonnummer

Waar bewaart u belangrijke documenten?
Bankpas / pincode
Verzekeringspapieren
Testament

Identiteitsbewijs

Digitale wachtwoorden bijv. in een kluis, wachtwoordmanager

16. Ondertekening

Door dit document te ondertekenen geeft u aan dat dit uw persoonlijke wensen zijn. Dit document is geen juridisch
bindend stuk, maar een leidraad voor uw nabestaanden.

Naam: Handtekening:

Datum:

Hulp nodig bij het invullen of uw uitvaart regelen?
Wij bieden uitvaartbegeleiding en advies.
Wij helpen u graag bij het vastleggen van uw wensen en het regelen van een waardig afscheid.
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